Svenska Ortasillskapet

Stada med Orter
och andra anvandningsomraden i hushallet

Orter kan anvindas pd ménga olika satt i hemmet. Det &r inte bara trevligt och luktar gott utan
orter &r oftast skonsammare mot huden och mot miljon an kemiska rengéringsmedel.

Nedanstaende tips &r inte utprovade av oss, sa vi lovar inte att det fungerar fullt ut. Det ar
kanske anda vart att prova och om inte annat sa har man roligt, det luktar gott och man lar sig
lite om de olika véxterna under tiden.

For att halla o6nskade insekter och andra kryp borta, ta hjalp av orterna. Myror forsvinner om
man lager kvistar av polejmynta, vinruta eller renfana pa skafferinyllorna eller andra
forvaringsutrymmen. De gillar inte heller attikssprit, citron eller basilika. Mynta och renfana
haller mossen borta. Stall en basilika i fonstret, den héller flugor borta. Sma buketter av gra
helgondrt i lador och linneskap haller malen borta. Brann torra 16v av hampflockel for att
driva ivag getingar och flugor.

For att fa bort ovalkomna besok av vivlar kan man placera ut lagerblad bland torra matvaror
som mjol och ris. Jag har skalar med lagerblad lite har och dar och vart tidigare sa besvarliga
problem med mj6lbaggar ar néstan helt borta.

For god doft i linneskap, gor sma pasar med lavendel, balsamblad, myskmadra eller
blomvippan av brudbréd. Avkok av balsamblad ger god doft som skdljmedel till linne.

Tvatta med sapnejlika. Ger ocksa nytt liv at gammal textil. Lagg hela plantor i ett stort
kokkarl, hall pa regnvatten eller annat rent, mjukt vatten (inte kranvatten) sa att det precis
tacker. Lat koka en halvtimme, sila fran, lagg ner textilen och tvatta forsiktigt.

Majsmjol har anvéants till starkning av tyger.

De sega grenarna av 6landstok eller kvistar av klockljung kan anvandas till kvastar och viskor
som man kan skura rent olika kéarl med. For rengoring av luktande kokkarl, gnid in dem med
nagra krossade frén av senap och lite vatten, skolj val. Krossade blad av flikrabarber kan
anvéndas som skurmedel for massing eller koppar.



Den hoga halten av kisel i akerfraken har gjort vaxten lamplig som skurborste vid rengoring
av husgerad. Gnid en handfull stanglar utan blad mot ytan och skolj sedan for att avlagsna
eventuella kvarvarande grona flackar.

Kastruller som brénts vid blir l4ttare att rengéra om man lagger en skiva gul 16k och lite
vatten i Gver natten.

Tramadbler doftar fint om man blandar nagra fa droppar lavendelolja i mobelpolityr, baserad
pa bivax. Polera med en mjuk, ren trasa. Eller st6t farska mjuka korvelfron i mortel, ta en
handfull pa en trasa och anvand som polish pa tra. Bladsaft av citronmeliss kan blandas med
vax till mobelpolish.

Skurvattnet doftar gott och doften sitter i lange om man tillsétter ca 6 droppar av nagon
doftolja till 2 liter varmt skurvatten. Exempelvis citron, timjan, lavendel, sandeltra,
pepparmynta, eukalyptus eller tea tree.

Starkt avkok av timjan ar ett bra desinficeringsmedel i hemmet. Blad av rosmarin kan
anvandas som ett antiseptiskt medel for rengdring av badrummet. Koka en néve rosmarin i tio
minuter i en halv liter vatten.

Ortoljeessens blandad med alkohol sprayas pa papper och herbarievéxter till skydd mot
mogel.

Av kvickrotsmjol och vatten fick man forr ett bra klister. Linné rekommenderade ett utmarkt
lim gjort pa vallortsrot.

Torkad kungsljus doppades forr i tjara och anvéndes som fackla. De torkade bladen anvandes
pa vissa stallen som fnoske att tanda med. Bladens ulliga fjun gjorde man ljusvekar av.

Brannasslor, lin, hampa, bjérnmossa och vide anvands till rep och spanad. Dessa vaxter har
varit anvandbara till mycket.

I Svensk Botanik fran 1803 kan man ldsa: ”Goda tandborstar beredes av rotterna (av kattost,
dvs Malva neglecta), om de i 4ndan utspritas eller goras tradiga.”

Blommorna av brundrt har anvéants som skoputsningsmedel. Kanske vért att forsoka!

Saften av angssyrablad bleker rost-, black- och mogelflackar pa tyg och korg.

Nar man val stadat fardigt s kan man ta in lite orter och str6 ut pa golven for vallukt.
Gulmara, kalmus, mattlummer, reviummer och algort till exempel. Om man inte vill ha orter
over hela golvet sa kan man lagga pa vissa stéllen eller under mattor vid ingangen.

Flera olika killor har anvints, mest Kerstin Ljungqvists bok “Nyttans véxter”.
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