Svenska Ortasillskapet

Skapa en Fjarilsrestaurang

Har du sett manga fjarilar i sommar? Nej, jag tankte det. De blir allt mer sallsynta. Vi
manniskor forstor deras livsbetingelser pa olika sétt. Dags att gora nagot at det, for fjarilarnas
och var egen skull. Planera och skapa en tilltalande fjarilsrestaurang.

Man kan ha manga olika omraden i sin tradgard. Visst finns det plats for en fjarilsrestaurang i
nagon del. Det ar inte bara fjarilar som tycker om de véxterna. Humlor och bin surrar dar
ocksa. Fjarilarna behover véxter hela livet. Larven ater av vardvaxten, den fardiga fjarilen
suger nektar fran blommor.

For att fa manga fjarilar i sin tradgard sa far man bjuda pa vardvéaxter sa att det blir fjarilar
och det kanske inte alla &r sa intresserade av. Vardvéxterna ar fjarilarnas barnkammare,
larvernas hemvist.

Néasslor ger nasselfjarilar, pafagelsdga och amiralfjaril, men innan dess ar de larver som éater
av nasslorna. Manga pa en gang och det kan man ju tycka olika om. En del tycker det ar
ackligt, men jag tycker snarare, att det ar intressant. De ar sa manga och vart tar de vagen sen,
som puppor. Da ser jag dem inte. Nasslor ar ju bra att ha som mat &t oss sjalva ocksa. Tar man
hela tiden de spada topparna sa blir det flera efterhand och man har mycket mat lange.

Tistlar ar ocksa bra véardvéxter och om du tittar narmare pa en tistel, s ser du att den ocksa &r
vacker. Ogras &r ju bara vaxter som vaxer dar vi inte vill, att de skall véxa. Karleksort och vit
fetknopp drar till sig apollofjarilar. Karingtand och humleluzern gynnar blavinge. Aurorafjaril
gillar 16ktrav och angsbrasma. Om du vill ha bjérnbérssnabbvinge sa satter du bjornbar.

Sen géller det att ha nektar- eller fodervaxter som lockar till sig fjarilarna, sa att man far
njuta av deras skonhet. Fjarilarna gillar vaxter med mycket nektar, ofta korgblommiga,
kryddvaxter och artvaxter. Det ar bra att plantera vaxterna i klungor sa hittar fjarilarna dit och
sa finns det plats for fjarilarna att gomma sig. Ha géarna véxter med starka farger, gult och rott.
Tank pa att manga moderna vaxter ar "foradlade” och saknar bade doft och nektar. Detta
géller moderna rosor, dahlior och tulpaner. Odla hellre enkla gammaldags véxter! Och anvéand
inte kemiska medel.



Ett soligt och vindskyddat l&ge ger de bésta forutsattningarna for din "fjarilsrestaurang”, helst
forstas i anslutning till uteplatsen, sa att du far se fjarilarna pa nara hall. Vindskydda da hellre
med en héck eller tatt buskage &n med ett plank.

Du kan ha en fjarilsrestaurang pa din balkong ocksa, det gar alldeles utmarkt.

Varlokar ger mat at 6vervintrande fjarilar. Varen ar kanslig for fjarilarna, viktigt att det finns
lampliga véxter da, tex gullviva, luktviol och aubretia.

Lampliga vaxter Har kommer forslag pa vaxter att plantera i din fjarilsrestaurang:
syrénbuddleja, (Buddleia davidii helst en rodviolett sort) &r en given véxt, den &r en riktig
fjarilsdragare.

Vaxter att valja mellan &r anisisop (Agastache foeniculum), bla bolltistel (Echinops
bannaticus), isop (Hyssopus officinalis), heliotrop (Heliotropium arborescens), kattmynta
(Nepeta cataria), kungsmynta (Origanum vulgare), kérleksort (Sedum telephium), lavendel
(Lavandula angustifolia), pipért (Centranthus ruber), praktréllika (Achillea filipendulina),
praktbetonika (Stachys macrantha), rosen- och hampflockel (Eupatorium purpureum o
cannabinum), temynta (Monarda didyma), rod rudbeckia (Echinacea purpurea), salvia
(Salvia officinalis), stenort (Alyssum), stjarnflocka (Astrantia major), straloga (Telekia
speciosa), timjan av olika arter (Thymus), vinterkyndel (Satureja montana) och alandsrot

(Inula helenium).

For varens blomning t ex aubretia (Aubrieta x cultorum), backsippa (Pulsatilla vulgaris),
luktviol (Viola odorata), gullviva (Primula veris), varstjarna (Scilla forbesii) och olika sorter
av lungort (Pulmonaria). Kaprifol (Lonicera caprifolium) drar till sig nattfjarilar.

Frukttrad ger nektar pa varen och sockerrik fallfrukt pa hosten. Andra omtyckta tradarter ar
salg, hagg och rénn. Dessa véxter kan man ju inte plantera for att man fatt en idé om att locka
fjarilar en sommar. Men har man dem sa kan man vara radd om dem och inse, att det inte bara
ar vi manniskor som har gladje av dem.

Lastips. Vill du veta mer sa lds Naturskyddsforenings ”Fjarilshandbok™ eller deras broschyr
”Sa skapar du en fjérilstradgérd”.
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